Pri sladkorni In zelodcni dietl so navedene samo

J E D I L N I K spremembe ali dodatki glede na navedeno DOBER TEK!
Datum 4. december, 2023 5. december, 2023 6. december, 2023 7. december, 2023 8. december, 2023 9. december, 2023 10. december, 2023
SLOVENSKI ZAJTRK DAN CLOVEKOVIH PRAVIC
DAN v TEDNU ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
% pa::l;:;:lsai:na, maslo, marmelada, sadje zellscznélr;;ra\‘a;, A maslo, med, jabolko budzola,kuhano jajce zelenjavne ribe, paradiznik sunka, kisle kumarice
ﬁg‘fj‘" bombeta kruh kruh kruh sirova $trucka kruh kruh
N kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,€aj ali mleko
pariska salama, maslo, diabeticna R . maslo, diabeti¢ni med, budzola, kuhano jajce, . . . Sunka, kisle kumarice,
SLADKORNA . . . zelis¢ni namaz, sadje . . zelenjavne ribe, sadje .
DIETA zdenka sir, sadje marmelada, sadje jabolko sadje sadje
¢rna bombeta kruh kruh kruh ¢rna Strucka kruh kruh
ZELODGNA Sunka, zdenka sir HEEL, mar'm_e et zelis¢ni namaz .'“as"f’ med, plscancjafa!ama, tamar sunka, paradiznik
DIETA pomaranéni sok jaboléni sok paradiznik
bombeta kruh kruh kruh Strucka kruh kruh
ffui\\ Minjonska juha Grahove juha s kroglicami Cesnova juha s smetano Samilg:nr;(i):]{: rJnUha S Zelenjavna juha Goveja juha z ribano kaso
e T . Kaneloni z belim sirom in - . . ,
Makaronovo meso z X g . . Pecen piséanec in W e . . . N Svinjska pecenka in pecen
. Cufti in pire krompir Pasulj s klobaso N . . Spinaco in krompirjeva Goveji golaz s polento . Sy
o zelenjavo ¢ebulni krompir solata krompir s papriko in ¢ebulo
o
%0 rdeca pesa solata Jabol¢ni zavitek solata solata Zelje s fizolom solata
kompot kompot kompot kompot kompot kompot vino
SLADKORNA isto Brokoli Solata Korenje Cvetaca Kuhano zelje Strogji fizol
DIETA
zavitek z natrenom
LT isto isto Jesprenov"a enolon¢nica z Stan krompir z maslomm Dusena Postvrv_ln §Ian isto Puranja_ pecen_lfa in pecen
DIETA govejim mesom krompir s Spinaco krompir, brstiéni ohrovt
sok s smetano
;%7 \g Kisla repa s Sunko Sirov burek z jogurtom Cezana in pire krompir Smorn Spehovka Palacinke z marmelado Mlecni zdrob in sladica
&
A“S’ kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,aj ali mleko kava,éaj ali mleko kava,caj ali mleko kava,€aj ali mleko
. . . . . . Mlecni zdrob / natren in
SLADKORNA isto isto Popecen mesni narezek z natrenom isto z dietno marmelado .
DIETA sladica
v solati Dietna ¢okoladna kocka
ZELODENA isto isto Isto isto Sirovi Struklji isto isto
DIETA
zeljem
& MALICA sadje sadje jogurt sadje sadni pinjenec sadje sadje
SLA,;E?E NA kefir, kruh sadni jogurt, kruh jogurt, kruh kislo mleko, kruh pinjenec, kruh diabeticna cokolada, sok diabeti¢ne napolitanke, sok
ZE'[',?EDTiNA sadje sadje jogurt sadje sadni pinjenec sadje sadje

PRILOGA: Seznam zivil, ki vsebujejo alergene 1-14!

Vsak torek in cetrtek pri vecerji polenta!




